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CAPITOLUL 1

Fuga

Anr fugit din tara mea naterlir, Finlanda, la finele lunii fe brua rie 2017 .

Chiar inainte de a pleca, am flcut o prezentare dcspre pericolele propagan-

clei r:usesti si despre sririle false la sediul Consiliului National Finlandez

a[ Politiei din Helsinki.
CAnd eram elevi, ni s-a spus la scoala ca Finlander se numara printre

cele rnai sigr:rc qari clin lume. insl pentnr mine, o jurnelista obisnuiti de

lr serviciul public de radiodifuzfine l'le, dreptul de a trii neatinsi in
rir.rl rnea narali fusese grav compromis, ;rur si sir-nplu din cauza meseriei

rrcle .

Pi"ni la mornentul cind am fost nevoit'i s'i ple c in striinirate, fusesetlr

'. iz.iti'r in mod sistematic de amenint.lri cu moxrrea si de articole pline
.1c obscenitigi timp de cloi ani si jumitate. Site-r,rrile pline c{e vorbe de

:rrir i-au spilat intr-atlt pe creier pc cei care imi crau prie teni, incAt mi-au

ier-enit dusmani.

Dive rse articole online, anonime, au incercrrt sa ma faci si par o in-
:i.lcroarc, o rnincitroasi;i o persoani bolnava psihic. Tot felul dc necu-

'Loscuti mi-au sugerat metode prin care sir ma sinucid: astfel, un individ
:rr-il propLrs sl nri spinzur, in timp ce altul mi-'.r recornandat o sinuciclere

:t)('isti, adici cineva si mi impingti sub rotile metrouhri, iar treaba sIfie
:';czentarti de o asemcnczr manieri, inc.lt si para alcgerea mca.

C) a tre ia persoani isi exprirna dorinra ca cineva sii ii trttg,i ruenarodtei

;.'. qlonl iru cap, in stil ruses(. Ori cle cite ori imi deschidean-r lapropul
.j-r.;rrlrncam o privire la ecranul telcfonului, eram nevoita si citesc fhn-

:;ziile .rltora cu moartea rnea, care rna bombard,ur una dupa alta.
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J. r- .',r,lrcle propagandei

-:r: '.irtrta sil aiungi din

-un singur motiv. Eram

in care propaganda de Pe

n Finlanda.
mi- am lansat investigaqia

rci si care, mai aPoi, urma

era hniqtitl si visam s[-mi

ntru criminalii in serie ori

nicrun interes.

e tosta Uniune Sovieticl,

rul carierei mele locuisem

ui \-iadimir Putin, urmi-
' rusi, dar gi actele de vio-

sriqau flridelegile comise

me i din punct de vedere

area lihadistilor Pe retelele

lez cea mai recent[ unealti
din striin[tate s-a declan-

re a, pe care exPergii in ma-

aracter exc€plional.
,uncr de vedere psihologic.

oteiez ;i sl incetez si mai

r abrin din a discuta Public

mi obisnuisem cu materia-

rje despre rizboaie, desPre

intracduni Privind drePtu-

ri pregitise Pentru situatia

TTolii lui Putin

in care a trebuit sir parcurg mii cle meme, grupuri de discuqie, poze si

materiale video deflimitoare (si a ciror rispindire era de necontrolat) -
toare fiind despre mine.

inainte de a pirisi Finlanda, am fhcuc rot ce mi-a stat in putincl penrrlr
a pulre capit hirguirii la care eram supusir, sau m'icar pentru a-i limita
impactul covlrsitor asupra mea si a activitatii mele profcsionale. Am
semnalat Facebook, Twitter si Youlube existenta Llnor conturi care in-
cllcau stand:rrdele comunitare ale serviciilor respective prin faptul cir mI
,rsaltau cu amenintLri gi postiri calomnioase"

Porrivit rispunsurilor alrtomate primite din partea companiilor res-

pective, con;inutul nu reprazintd o ittc,ilt:ara a stand,srdelor noastre czruu-

nitare. Aceasta in pofida taptului ci e ra clar ca lur-nina zilei faptr"rl ci acele

continutlrri incllcau atAt standardele lor, c'it .1i legile finlandeze. Acesti

gigangi mass-rncdia erau bucuroqi s[ i;i ofere serviciile drept platfornie
pentru ceea ce reprezenta, in esengi, o prop;rgancli sponsorizarl c1e stat.

Le-am solicitat ajutor functionarilor finlandezi in materie de securitate

si le-am cerut si ia misuri in repetate rinduri. Mi-am vlrsat niduful in
liga unui agent de politie, care mi-rt s1-rus cI legislagia rlu contine prevederi

rrenite s'i impiedice preventiv infractiunile san s.l ii opreasca pe infractori.
Singura opfiune la care plrteam apela era aceea de a depune plingeri
oenale, urnrind si treaci ani buni pXnI ce s-ar fi finalizat procesele.

Binuiam cI nici micar condamnirile nu arr fi garantat impiedicarea
rnfractiunilor respective; din nefericire, ayeam mare dreptate.

Pe masura ce politia a demarat :rnchetele, agentii de poligie au devenit,

.e rindul lor, tinta calornr-riilor si a articolelor obsce ne publicate in me-

liul online . Au fost publicate documenre confidengiale ale organelor po-
.rrienesti insi, pe parcursul anchetei, site-urile online de stiri false rn-au.

.i.ttz,xt ?e rnirue ci eram respollsabill pentm ar-rcheri si i-au instigat si pe

'iri rroli ;i hackeri furio;i si m[ .rtace online.
Propagandi;tii din rnediul online se folosesc cu dilracie de legile si cle

-r.renele juridice occidenrale, care l1u sunr actualizate intr-o misurir su-

:;renti pentru a rispunde nevoilor generete cle rispindirea in mod orga-

rizirr a urii pe Internef,

-{m incercat si fac lobby pe lingl Parlamentul finlandez, precum si

:: l:ingir cel britanic si american;i am propus n-rodificlri legislative

11
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:-..: :1 i-uislirile de siguranri

::: online de discreditare,

L*i-rr.l.111t sa investighcz riz'
:j rorodaci, tinta h'irguirii

z .'.rbiectu-[, retrigindu-m'.r

.ri irrrgr-rr'i.

:.:.ic linsirrii mele ma ma-

1-,; lpqiune. Din resPect frrgir

::,:r .tnr ales prima oPliune.

:. i.rcJlcarear codului de etici
Lrii.c tentative cle influenqi

- :.or.le Puterea decizionala

r-inc.r tircutl publicul.ri, in-

n-,rt.t informaqii cititorilor,

'li'olii lui Putin

ascultitorilor si telespectatorilor. f)acl terma ma facea sa mI opresc, astil

insemna crr nu mai investigam trolii de la Krer-nlin si stirile false, refu-

zindu-i, astftl, publicului dreptul de a primi informagiile. Acest clrept

este girrantat prin Declararia Universall a Drepturilor Omului gi este

cons'.rcrrt in constituqiile multor glri.
Aflasem ca dezinformarea de pe retelele sociale rllsegti anrenin;a clis-

cugiile civice ;i securitatea nationall in mai rlulre tiri, asa c'i am averti-

zirt publictrl cu privire la ambiqia Kremlintrlui de a n-ranipula atnrosfera

politic;i in avanta.iul sau"

l-aur prevenit, spunAndu-le ca cei de la Kren'rlin profitau de retelele

de socializ:rre pentru a se amesteca in treburile Occidentului.
Evenirnentele care s-au desfasurat dupa rvertisme ntele mele au cle-

nlonsrrilt c'i am avut dreptate : in 2016, fabricile rLrsesti de troli de pe re-

telele socirrle au atacat alegerile preziclentiale din SUA ;i referendumul
din Marea Britanie, privind plrisirea Uniunii Europene, au promovat
indepenclenta Cataloniei faqa de Spania si au alimentat actele de violengi

din Franta, c.rre alr avur loc in rimpul protestelor organizate de migcarea

vestelor galbene.

N{ai rr-rult, anr prirnit continulr rcactii recunoscitoare ca Llfmxre a nrut'rcii

dep,use. I\{unca mea cie documentare era citati la scari larga. F,levi, jr-rr-

nalisti, diplomagi si experti cibernetici si in materie de securirate mi-aur

;rpreciat mllncil de investiga;ie. Ani fost invitati la cliverse conf-erinte in
intreaga lurnc si am dat interviuri pentru rn;rss-n'Ledia.

Cu toate acestea, ori de cite ori n-rergeam pe stracla in Finlanda, sim-

ream sabia L,ri I)lnrocles cum imi atlrnir deasupra crescetnlui. Potrivir
studiilor, continntul phn de uri instigi la actiuni pe m:rsurir,

M'.r temeam ci un consnmator de sdri ftrlse, care mai e si instabil psihic,

.ir purea fi st.lrnit intr-atXt incAt si mL atace 6zic. Poligi:r a realizat o

:r'aluare a ameninti.rilor ;i a ajuns la aceeasi concluzie ;i anume ci, iu
linlanda, eram vizati de acte impulsive de violenta daca mir afl:rm in
.ocul nepotrivit, la momentul nepotrivit.

Cu toate acestea, atunci cind rna depllsrrm in strniinltate, unde nu

::r.r stir nimeni, ma sin'rEeam in sigurant'i.
Finlanda inci se nunrirra printre cele mai sigure si libere rlri din lr.rme

:-. ccea ce priveste mass-medi:r, insi nu ;i pentru mine.
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; :rl desli5or activitatea,

:i .r ..i educ oatnenii - ;i
c., tllai milre \ris al meu

', ;:-,r Irtanta - a tretltrit sI

--.'. L-rie , ni-am impirchetirt

:1.=: tle avion dus, dePerce

,':, ir:rie 2017, mi-am ter-

:i.rrii Finlandez al Poliqiei

-.c Lr \ iara normali. Seppo

.::;r,s mtna 9i mi-e urttt

rr:. \lt stiam dacl ttrma sI

:r= i;t trotta mea gara, ins'i

. :intru asta, eran disPusi

r:. qe liiala a torturii Prin
:icr ..lc infractiunile comise

: l!cs!ea doar Prin trccerea

.:.. granile irrtre 91ri in me-

-: e rrit-ts si asuPra noii mele

:: iibcrtatea. Totusi, mlcelr

: nzrc si puteam si d'.ur curs

-. LUI

narionale de troli Pe care o

;
si mi ocuPam atet de gtiri

:e Ia crearea unui nou Proiect

lrolii lui Purin

pe regelele sociale, numit ,Ile Kioski", pentru ';t viz'a acel segmenr al

populadei care nrr era interesar de reportajele tradigionale realizate de

Yleisradio, serviciul public Enlandez de retdiodifuziune.

Imi dorean si ii aduc irrformatii relevante publicului r,-r"u. in calitate

c{e jurnalist finlandez, eram privilcgiati: beneficiam dirr plin de anumite
libertlqi, Ia care majoritatea jurnalistilor din lurne pot do,rr si viseze.

in Finlanda, codurile penale si dreptulmuncii, normele stricte de eticii
jurnalistici, precum ;i autoreglementarea mass-meclia ne ofereau un flrc-

cliu sigur pentru e ne publica reportajele.

Sau cel pugin aga an) crezut...

inci clin 2013, ficuscm reportaje despre revoltelc cctater-rilor dir-r

Ucraina impotriva prese dintelui ncrainean corupt Vikto r lanr.rkovici.

Pe misuri ce in (Jcraina tot incepeau s'i apara asa-zisii ,,separetisti"
pro-Kremlin si si preiir controlul trsupra posturilor de televiziune si a

clnclirilor ;rdminisrrative, in primirvara anului 2014, pentru mine, in ca-

irtate de filtru educat prin care rreceau informatiile, a clevenit dificil si
rransmit irrfbrniagii confirurate si reale.

Situatia a fost prezentata in mod neclar de mass-rnedia ruseasca si de

Jiverse sire-uri ciubioase, care vehiculau acuzatii cum cii Ucraina era agrc-

.orul, precum si ideeer c[ Eara suferea de pe unrra unui conflict irutern"

Inainte de acestea, ficusem un rcportaj clespre un alr confict conta-

::rinat tn rnod specific cle propaganda, si anllrre rizboiul dc cinci zile
jrntre Rusia si Georgia din 2008. insi in (Jcraina, in 2014, trutnirul
-;mpaniilor inrernationale cle informatii false ;i al celor lansate pc rele-

:ic de socializarc er'.r halucinant.
Fusesem mere u intrigari de conceptele dc infuengii ostih non-militeri,

- 
-rerrriuni psihologice gi propagandi care vizetzi civilii.

Germania Nazista si Uniunea Sovietic[ au rr[tat lumii cAt de rapid

-- ,rte condllcerea politica sa preia controlul asLtpra nrintilor oamcnilor
..r-i trar-rsforme in slugi loiale regimului.
Pentru a-si putea mentinc puterea gi a-gi indeplini arnbiEiile polirice,

-, -:arorul nu trcbuia clecit sir preia controlul asupra mass-media libere

'-r o trtrnsforme iutr-o portavoce l regimului - treptilt ori cu fbrta.
Din punct de vedere isroric, una dintre cele mai eficiente metode ale

- ''..a,an(lei de razboi era, dezunt.tnizarca inan'ricului, PrezentXndu-l
- '-.-i o cre aturi inumana morrstruoasi.
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:::'. . i;l cste iustiflcat, iar

,:::-:',r IegitimI.
:.=-izrrea: creierul ulnal-I

:. ,. .liscrimineze. Lim-

, -., .: . :rr.t n i o ri tt c raine tl i,

I :t - rr c rlzal discrin-rinarea.

r:-.r:r,lre a fbst Prezentar'I
:: .-:'..iecrii test.lti au eva-

:: ..-- ii catalogheze drept

i:: :r:rf rere la genocide si

= ,:r.,. irnporriv''r minorit[-

::.z.llt;lse Ucraina in mod

r.;:. Jc rlttstnant hlllc-ctl-

: ::-.ir.nrc tasci;ti si nazisri.

=-;-. ire br-tier eliberat de sub

.-r eiibera pe ucraineni de

,:::. c,rci n-au glsit nicinn

c:-.inrte pe lnternet desPre

t:-rorn-titgionll rus, puftat

..:r -\ndrei lll,rrionor', un

l:tllltlt o Prezelltare Senza"

:iritl unei conFeringe de la

:: o Jctnocratie, [[larionov

L-;,rte pentrlr a deveni cer-

\',eJimir Putin in ceea ce

r:r:m de interesrnte desPre

fc Frrctrrsul urului 7014'

,:e :e .r de la Krenrlin Pusese

Iiolii lui Putin

Ia cale operatiunile desfasurate impotriva vecinilor sli, in urma cu peste

un deceniu.

irr interviurile sustinute, acesta a descris modul in care razboiul
ir-rformagional psihologic esre predat atit in scoli, in universitati, cir gi

iuncgionarilor obignuiti, in Rusia zilelor rloastre. Illarionov ;l povestir
cum nlass-meclia ruseascl nu este independenti, ci ferce parte din urasi-

r-i:rria condusi de regim, care asiguri realizarea inrereselor politice ale

Kremlinului.
El a atras atentia asupra faptului ca, in epoca digitah, esre ieftin si

e 6cient si distribui propaganda in rnediul online, iar informatiile traver-
.e az'i granitele cit ai clipi.

Atunci cXnd l-am intrebat de ce Kremlintrl desfl;oar5. acest rizboi
lntbrmatiotrrrl, mi-a raspuns ca existir nunreroase motive Ia baza de-

lersnlui: Krernlinul voia sa ii explice atAt poporului rus, cit ;i altora,
ie ce duce rlzboiul din Ucraina. in plus, voia si le arate turlrror ,,cine e
.:tif i

in.sl mai er:r o explicagie.

.,Pentru Kremlin conte:rza cel mai mr.rlt sa demonstreze fapul cva poate

:-rce un rizboi informagional. Aidonra tAlharului satului, Rusia vrea si
. :1r:)te lumii ci poate si faci ce vrea", a mai spus lllarionov intr-un inter-
.,r pe care l-am publicat prin angajarorul meu, serviciul public finlandez

- - radiodifuziune.

ARME MODERNE
DE DISTRUGEI{E iX UESA

S.egimul rus mobilizrlse ul'l nou fiont in ceea ce priveste rizboiul siu
. -.rmational: erau vizate atet persoanele de pe reritoriul statului rus,

- : .i cei din afara granitelor.
- : Sankt Petersburg, aflat la mai purin de 400 de krn, parcursi cn

- -i:;rr, de capitala finlandeza Helsinki, o agentie scornea minciuni si

: --:'-rrari ale faptelor si le posta pe retelele sociale.
..r asa-numiti ,,fabrica de troli" din Rusia fusese deja expusi in 2013.

... :rulti jurnaligti independenti si curajoqi se infiltraseri in cadrul

't7
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